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Echokardiografia — podstawy

- badanie echokardiograficzne jest metodg oceny serca
wykorzystujacg ultradzwieki

- gtowica echokardiografu emituje ultradzwigki o
czestotliwosci 2 — 5 MHz; pozwala to na:

- obrazowanie morfologii struktur serca

odbite fale odbiera gtowica i przetwarza na impulsy elektryczne,
wzmachnia je, co pozwala uzyska¢ obraz na monitorze

- obrazowanie przeptywow krwi

wykorzystanie zjawiska Dopplera - zmiana czestotliwo$ci fal odbitych
przez obiekt poruszajgcy sie (strumien krwi)
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Echokardiografia — historia

- 1954 rok: Edler i Hertz (Szwecja) —pierwsza rejestracja
ruchu struktur serca za pomocg ultradzwigkow

Inge Edler

Inge Edler, Hellmuth Hertz
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Echokardiografia — historia

- 1963 r: Joyner i Reid (University of Pennsylvania) — pierwsze badanie
serca z uzyciem ultradzwigkoéw (technika jednowymiarowa, M-mode)

- 1965 r: Feigenbaum (Indiana University) — pierwsze rozpoznanie za
pomocg ultradzwigkéw — ptyn w osierdziu

- lata 70-te: pierwsze badania dwuwymiarowe (2D)

- 1977 r: (Mayo Clinic) — pierwsze badanie 2D gtowicg sektorowg z
elektronicznym odchylaniem wigzki ultradzwigkowej,
poczatek dynamicznego rozwoju echokardiografii doplerowskiej
umozliwiajgcej, obok oceny obrazowej, ocene hemodynamiczng

- lata 80-te: poczatki badan obcigzeniowych oraz echokardiografii
przezprzetykowej
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Echokardiografia — aparaty
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Echokardiografia — aparaty

Echokardiografy
przeno$ne

sonda echokardiograficzna przezprzetykowa
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Echokardiografia — znaczenie

Echokardiografia jest podstawowym badaniem obrazowym
wspotczesnej kardiolog

- umozliwia ocene anatomii serca, gléwnych naczyn,
osierdzia

- pozwala oceni¢ funkcje hemodynamiczng serca
czynnos$¢ skurczowg i rozkurczowa migsnia sercowego

funkcje zastawek, przeptywy krwi (ci$nienia, gradienty)
osierdzie
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Rola echokardiografii w kardiologii

+ rozpoznanie choroby (lub wykluczenie)

* ustalenie przyczyny schorzenia

+ monitorowanie przebiegu choroby i efektéw leczenia

* rozpoznanie powiktan

+ kwalifikacja do réznych metod terapii (np. CABG, CRT,
transplantacja serca, korekta wad serca, operacje

zastawek)
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Echokardiografia — podstawowe cechy i zalety

+~ badanie nieinwazyjne
echokardiografia przezprzetykowa — badanie pétinwazyjne

+ badanie nieszkodliwe, bez dziatan niepozadanych i przeciwwskazan
« szeroko dostepne

~ powtarzalne (poréwnywalne)
standaryzacja metodyki, projekcii,
normy ilosciowe,

« badanie rozwijajgce sie
techniki tkankowe, obrazowanie 3D, 4D,
ultrasonografia wewnatrznaczyniowa
i wewngtrzsercowa
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Echokardiografia — podstawowe techniki i
metody

» echokardiografia przezklatkowa (TTE)
obrazowanie jednowymiarowe (M-mode), dwuwymiarowe
(2D), 3D, badanie doplerowskie, kolorowy dopler — ocena
przeptywoéw krwi

» echokardiografia przezprzetykowa (TEE)
(obrazowanie wieloptaszczyznowe: 2D, 3D)

» echokardiografia obcigzeniowa (wysitkowa,
farmakologiczna)

» echokardiografia kontrastowa

»echokardiografia wewnatrzsercowa i wewnatrznaczyniowa
(IvuUs)

~echokardiografia $rédoperacyjna
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Echokardiografia — podstawowe oceniane
parametry

+ potozenie serca, wymiary i proporcje jam serca, grubos¢ $cian
» budowa zastawek, przeptywy przez zastawki
(wady, zwezenie, niedomykalnos$¢, wegetacje)
» ocena funkcji skurczowej lewej komory (LV EF)
rnieprawidtowe potgczenia i przeptywy pomiedzy jamami serca
(wady wrodzone, nabyte)
rosierdzie (ptyn, zwapnienia)
»guzy serca (skrzepliny, nowotwory)
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Echokardiografia — podstawowe projekcje

Koniuszkowe: czterojamowa, pigciojamowa, tréjjamowa, dwujamowa

Przymostkowe: w osi diugiej, w osi krotkiej



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/61/Apikal4D.gif
http://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Heart_normal_tte_views.jpg
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Echokardiografia — obrazy prawidtowe

projekcje przymostkowe:

w osi diugiej

w osi krotkiej

Echokardiografia — obrazy prawidtowe

Projekcje koniuszkowe:

dwujamowa
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OCENA FUNKCJI SKURCZOWEJ:
Frakcja wyrzutowa lewej komory - LVEF

Gtéwny parametr oceniajacy sprawnos$¢ serca (funkcje skurczowa)
wyraza (w procentach) jaka cze$¢ krwi wypetniajacej serce w rozkurczu
zostaje wyrzucona do aorty podczas skurczu serca

LVEDV - LVESV
X 100 %

LVEF =
LVEDV

LV EF - left ventricular ejection fraction (frakcja wyrzutow LK)
LVEDV - left ventricular end-diastolic volume (objeto$¢ koficoworozkurczowa LK)
LVESV - left ventricular end-systolic volume (objeto$¢ koricowoskurczowa LK)

EF 255% - norma
EF < 55% - uposledzenie funkcji skurczowej lewej komory:

tagodne 45 - 55% ;  umiarkowane 30-45%;

znaczne < 30%

OCENA FUNKCJI SKURCZOWEJ:

Frakcja wyrzutowa lewej komory - LVEF

Metoda Simpsona:

Viysokode dyskuh =L/ n
in = ficzba dyskéw)

L
Obigtass dysks, = =17« 1

==

* jednoptaszczyznowa

* dwuptaszczyznowa

Remme W, Swedberg K, ESC 2001
Feigenbaum H; Echocardiography

Catioa bisob Fomory =t h
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OCENA FUNKCJI SKURCZOWEJ:

Frakcja wyrzutowa lewej komory - LVEF

Metoda Simpsona (dwuptaszczyznowa):
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OCENA FUNKCJI SKURCZOWEJ:
Frakcja wyrzutowa lewej komory - LVEF

Metoda Simpsona (dwuptaszczyznowa):

| I Projekcja 4-jamowa:
LVEDV =178 ml
LVESV =149 ml
EF=16%

Projekcja 2-jamowa:

LVEDV =177 ml
LVESV =144 ml
EF=21%
BIPLANE: LVEDV=177ml EF=20%
LVESV =147 ml
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OCENA FUNKCJI SKURCZOWEJ:

Frakcja wyrzutowa lewej komory —
echokardiografia tréjwymiarowa
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OCENA FUNKCJI SKURCZOWEJ:
Frakcja wyrzutowa LK —echokardiografia tréjwymiarowa
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Ocena odcinkowych zaburzen kurczliwosci

(patologie krgzenia wiencowego)

1 @\ A
St proksymalna LAD
) i == LAD
u - Cx
2 Ry = RCA

Projekcja przymostkowa
w osi krétkiej lewej komory

model
17-segmentowy model 16-segmentowy

projekcja projekcia  projekcja  projekcja
& * koniuszkowa

1 2 3
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Odcinkowe zaburzenia kurczliwo$ci:

Choroba wiencowa

dyskineza koniuszka
akineza przegrody

hipokineza segmentéw przednich
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Typowe zmiany w sercu w chorobie wiehcowej
i nadcidnieniu tetniczym

g ] &
V4 ~

odcinkowe zaburzenia kurczliwosci, powigkszenie LK i LP,
poszerzenie pierscienia mitralnego i niedomykalno$¢ zastawki mitralnej

ECHOKARDIOGRAFIA

Kardiomiopatia rozstrzeniowa

Powigkszenie wszystkich jam serca, cigzkie uposledzenie funkciji skurczowej lewej komory|

Pacjent M. R., lat 20
LVEDd =8,2cm
LVEDV =341 ml, LVESV =274 ml
LVEF =19 %
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Wady zastawkowe — rozpoznanie, ocena
zaawansowania wady, kwalifikacja do leczenia
operacyjnego
Ciezka niedomykalno$¢ zastawki aortalnej

Cigzka niedomykalno$¢ aortalna: LVEDd =7,0cm LVEF = 31% AR > 80% LVOT

PHT=120 ms Dec. Time — 420 ms
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ady zastawkowe — rozpoznanie, ocena zaawansowanig
wady, kwalifikacja do leczenia operacyjnego

Ciezka niedomykalnos$¢ zastawki mitralneji trojdzielnej

Cigzka niedomykalno$¢ mitralna i trojdzielna: LA=6,8 cm v. contracta (M) = 1,0 cm

RA=55cm RVSP = 66 mmHg MPAP = 46 mmHg
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\Wady zastawkowe — rozpoznanie, ocena zaawansowanig
wady, kwalifikacja do leczenia operacyjnego

Cigzka stenoza aortalna

Ciezka stenoza aortalna:
Vmax. — 4,7 m/s AVA = 0,8 cm?

gradient przezaortalny:

maksymalny — 90 mmHg, $redni — 52 mmHg

umiarkowana niedomykalno$¢ aortalna i

mitralna
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Wady wrodzone — rozpoznanie i kwalifikacja
do optymalnego postepowania

Ubytek w przegrodzie migdzyprzedsionkowej (ASD)
(TEE)

badanie echokardiograficzne przezprzetykowe

m
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Wady wrodzone — rozpoznanie i kwalifikacja
do optymalnego postepowania

Ubytek w przegrodzie miedzykomorowej (VSD)
badanie echokardiograficzne przezprzetykowe (TEE)
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Ptyn w osierdziu

punkcja jamy osierdziowej,

osierdzie po odbarczeniu — 400 ml
probne podanie soli fizjologicznej
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Samoistny kontrast w lewej komorze

,dym”w lewej komorze
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Samoistny kontrast w przedsionkach
(TEE)

lewy przedsionek - uszko

prawy przedsionek
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Skrzepliny w jamach serca

w lewej komorze:

ECHOKARDIOGRAFIA

Choroba wiencowa - zawat serca, tetniak
rzekomy

pekniecie bocznej Sciany lewej komory, tetniak o $rednicy 10 cm
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Guz lewego przedsionka

Sluzak lewego przedsionka o $rednicy ok. 4 cm
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Guzy w prawym przedsionku

Guz w PP: pacjentka z rakiem piuca i zatorowoscig ptucna,
(trombus, meta ?7?)
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Tetniak aorty wstepujace;j Echokardiografia w kardiologii -
podsumowanie

» umozliwia badz utatwia rozpoznanie choroby
* pomaga w ustaleniu przyczyny schorzenia

* pozwala monitorowa¢ przebieg choroby

* przydatna w rozpoznawaniu powiktan
* pomocna w kwalifikacji do okreslonych metod terapii
poszerzenie $rednicy aorty wstepujgcej do 7 cm (N< 3,6 cm)

duza niedomykalno$¢ zastawki aortalnej

10



